Vabilo v gozd - za Zenske, ki cutijo vec

Draga Zenska,

November je ¢as odpuscanja. Narava odvrze staro, se umiri in naredi prostor za
novo. Morda je tudi zate priSel trenutek, da se ustavis in vprasas:

Kaj 7elim pustiti za seboj? Kaj 7elim prebuditi? In kdo Zelim biti v svojem
naslednjem poglavju?

Zato te novembra vabim na nekaj posebnega. Na intimen retreat v mojem domu v
gozdu, namenjen najve¢ desetim Zenskam. Cas bomo namenile sebi — brez
hitenja, brez vsakodnevnih vlog in obveznosti.

Kaj te ¢aka:

e preplet mode, psihologije, zenskosti in duhovnosti

e Garderoba zate: 15 kosov za odli¢en stil in kaj povedo o tebi

e govorile bomo o tem, zakaj se véasih po¢utimo ujete, kako se spreminja nas
odnos do telesa in sebe

e kako lahko skozi oblac¢ila ponovno odkrijemo svojo mo¢, Zeljo in osebni
izraz.
je morda ze ¢as odloziti.

e Neobvezne tarot karte. Ne kot napoved prihodnosti, temve¢ kot ogledalo —
nacin, da pogledamo vase in zasliSimo tisto, kar v vsakdanjem hrupu
pogosto presliSimo.

Vmes nas ¢aka skupno jesensko kosilo, ¢as za pogovor, lepota, glasba, gozd in
majhni trenutki samo zate.

To ni delavnica, na kateri bos odsla z novim seznamom stvari, ki jih moras
narediti. To je dan, na katerem bos morda odlozila nekaj, kar Zze dolgo nosis.

In odsla z ob¢utkom, da se je nekaj v tebi premaknilo.

Termini:
Torek 17. november ali torek 24. november 2026

Ure: od 11.00 do 18.00

Lokacija: Gozd v blizini Skofje Loke (pickup iz centra mesta - brezpla¢no
parkiriSce, tam pustiS avto in te peljemo na lokacijo. Prav tako nazaj)

Cena: 280 evrov

To je prostor za pogovor, smeh, globino, navdih in stik s seboj.
Ce te poklice, potem ves, da je ¢as.

Prijave na email lorella.flego@gmail.com

Z veseljem te pricakam v gozdu. Z ljubeznijo, Lorella



